f\ el Betriebsanweisung Nr. 03-01
n - MER Stand:01.2023

PSA — GEGEN ABSTURZ

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahrdungen bestehen durch:

- durch Absturz oder Herausfallen (z.B. Personenaufnahmemittel).

- Anprallen an feste Gegenstande.

- Hangetrauma

- falsch angelegtes / benutzen der PSA g.A. kann zu Fehlfunktion fiihren (u.a. zu locker angelegt und durch
Manipulationen)

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

PSA g.A. ist darf nur genutzt werden, wenn keine andere personenunabhéngigen (T — O) Mallnahmen
wirksam ist.

- Gebrauchsanleitung des Herstellers lesen und beachten. Auf das CE Zeichen achten

- prifen, ob ggf. PSA g.A. mit Riickhaltung eingesetzt werden sollte

- Anschlagpunkt durch die weisungsbefugte Aufsichtsperson festlegen (7,5 KN), mdglichst oberhalb

- Es darf nur das bereitgestellte Auffangsystem verwendet werden. Veranderungen oder Erganzungen sind
unzuldssig.

- Verbindungsmittel nicht tUber scharfe Kanten ziehen, nicht knoten und nicht behelfsméafig verlangern

- Vor der Benutzung sind die persénlichen Schutzausriistungen auf augenscheinliche Mangel zu prifen.

- Das Verbindungselement des Verbindungsmittels darf nur an der festgelegten Fang- oder Haltedse des
Auffanggurtes befestigt werden. Schlaffseil verhindern.

- Es darf nur der vom Vorgesetzten festgelegte Anschlagpunkt (Mindesttragfahigkeit 7,5 kN) benutzt werden.

- Das unbeabsichtigte Losen des Verbindungselementes vom Anschlagpunkt muss ausgeschlossen sein.

- Die Ausrustung darf nur zur Sicherung von Personen, jedoch nicht fir andere Zwecke, z. B. als Anschlagmittel
fur Lasten, verwendet werden.

VERHALTEN BEI STORUNGEN

- Wenn Beschéadigungen vorliegen, darf nicht gearbeitet werden.

- Gefahrenbereich (Absturzbereich) sofort verlassen.

- Personliche Schutzausriistungen gegen Absturz erst wieder benutzen, wenn ein Sachkundiger der weiteren
Benutzung zugestimmt hat.

VERHALTEN BEI UNFALLEN / ERSTE HILFE NOTRUF 112

- Der néchste Vorgesetzte ist sofort Uber Mangel zu informieren.

- Bei Unféallen ist Erste Hilfe zu leisten (Blutungen stillen, verletzte GliedmaRen ruhigstellen, Schockbekampfung)
und der Unfall zu melden.

- Fur die Erste-Hilfe-Leistung Ersthelfer heranziehen. Ruhe bewahren und auf Riickfragen antworten.

INSTANDHALTUNG

- tégliche Sichtkontrolle auf Beschadigungen durch den Nutzer.
- Die personlichen Schutzausristungen gegen Absturz dirfen nur in dem dazugehdorigen Behélter (Metallkoffer)
transportiert werden.
- Die personlichen Schutzausristungen durfen keinen Einflissen ausgesetzt werden, die ihren sicheren Zustand
beeintrachtigen kénnen. Solche Einflisse sind z. B.
- Einwirkungen durch aggressive Stoffe wie Sauren, Laugen, Létwasser, Ole, Putzmittel,
- Funkenflug, hdhere Temperaturen bei Textilfaserstoffen (im allgemeinen ab 60° C),
- tiefere Temperaturen bei Kunststoffteilen (im allgemeinen ab -10° C).
- Im Lager durfen die personlichen Schutzausriistungen gegen Absturz nur freihdngend ohne Einwirkung von
UV-Strahlung (Sonnenlicht) aufbewahrt werden.
- Nach einem Fallereignis muss der Sachkundige tber die weitere Nutzung entscheiden.

FOLGE BEI NICHTBEACHTUNG

- Gesundheitliche Folgen: Verletzungen.
- Arbeitsrechtliche Folgen: DisziplinarmaB3hahmen.

LUDECK, BN vt e e e
Unternehmer / Stellvertreter

Die Unterschrift mit Datum der unterwiesenen Mitarbeiter sollte auf der Riickseite erfolgen



ZIMMERE!

= -\MER Betriebsanweisung Nr. 03-02 Sandi01 2073

PSA - GEHORSCHUTZ

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahrdungen bestehen durch:

- Nichttragen oder falschem Tragen von Gehdrschutz in Larmbereichen bleibenden Schwerhdrigkeit.
- starken und langer ausgesetztem Larm mangelnde Konzentration,

- die Verwendung von Gehdrschutzstdpseln besteht die Gefahr von Gehdrgangentziindungen.

- Nichthéren von Warnsignalen beim Tragen von Gehoérschutz

- plétzlich auftretender Larm

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

- Gehérschutz muss im gekennzeichneten Larmbereich (gesamt Halle bei Maschinenbetrieb) getragen werden.

- Gehorschutz muss Uber die gesamte Arbeitsschicht bzw. tber alle LA&rmphasen getragen werden - 85 db(A)

- Vor der Benutzung ist der Gehorschutz auf augenscheinliche Mangel zu Gberprifen.

- Gehdrschutz muss richtig eingesetzt oder aufgesetzt werden (siehe Herstellerangaben).

- Am Gehdrschutz dirfen keine Manipulationen vorgenommen werden.

- Gehdrschutz mit ausreichender Schallddmmung tragen.

- Sprachverstandlichkeit sollte méglich sein.

- Prifen, ob Warnsignale noch hdérbar sind.

- Gehdrschutzstdpsel mit Verbindungsschnur dirften nicht getragen werden, wenn sie von Maschinen erfasst
werden kdnnen.

- Der Gehdrschutz ist Personen gebunden-

VERHALTEN BEI STORUNGEN

- Defekte Gehdrschitzer sind schnellstmdglich auszutauschen.

VERHALTEN BEI UNFALLEN / ERSTE HILFE NOTRUF 112

- Der néchste Vorgesetzte ist sofort Uber Mangel zu informieren.

- Bei Unféllen ist Erste Hilfe zu leisten (Blutungen stillen, verletzte GliedmaRen ruhigstellen, Schockbekdampfung)
und der Unfall zu melden.

- Fur die Erste-Hilfe-Leistung Ersthelfer heranziehen. Ruhe bewahren und auf Rickfragen antworten.

- Nach Explosion oder Knallen mit plétzlichem Horverlust oder Ohrgerduschen schnellstmdglich einen Arzt

aufsuchen.

INSTANDHALTUNG

- Gehorschitzer sind in geeigneten Behéltern aufzubewahren.
- Sie sind nach den Herstellerangaben regelmafig zu reinigen.
- Bei sproden Dichtungskissen an Kapseln sind die Kissen auszuwechseln.

FOLGE BEI NICHTBEACHTUNG

- Gesundheitliche Folgen: Verletzungen.

- Arbeitsrechtliche Folgen: DisziplinarmaBhahmen.

LUDECK, BN et e e
Unternehmer / Stellvertreter

Die Unterschrift mit Datum der unterwiesenen Mitarbeiter sollte auf der Ruickseite erfolgen



ZIMMERE!

= -\MER Betriebsanweisung Nr. 03-03 Sandi01 2073

PSA - AUGEN / GESICHTSSCHUTZ

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahrdungen bestehen durch:

- Mechanische, optische, chemische und thermische Einwirkungen (oft auch mehrere zusammen z.B. Schweil3en,
oder Austreten von Flussigkeiten unter hohem Druck)

- Verletzungen durch Fremdkdrper, die auf das Auge auftreffen und in das Auge eindringen (Spéne, Splitter)

- das Eindringen von Staub zwischen Augapfel und Augenlid sind Reizungen oder Entziindungen méglich

- Sauren kénnen zu Geschwuren auf der Hornhaut fuhren, Laugen verursachen in der Regel schwerere Schaden:
die gesamte Hornhaut kann fiir immer getriibt bleiben oder Augapfel und Lid verwachsen und das Auge ist nicht
mehr frei beweglich

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

- Ist Geféahrdung durch Staub nicht auszuschlief3en, ist ein Schutz des Auges auch von der Seite erforderlich.

- Bei Arbeiten, bei denen der Ausfiihrende eine Schutzbrille tragt, haben auch alle in unmittelbarer Nahe die
Augen zu schitzen, da Teile mit grof3er Geschwindigkeit die Umgebung gefahrden kénnen.

- Vor Einsatz Augen- und Gesichtsschutz einer Sichtpriifung unterziehen.

- Bei der Auswahl von Augen- und Gesichtsschutz auf Tragekomfort, korrekten Sitz, ausreichende aber nicht zu
hohe Andruckkraft und méglichst geringe Beeintrachtigung des Sehvermdgens achten.

- Bei der Benutzung kdnnen Verunreinigungen z.B. durch Staube und Flissigkeiten auftreten und
Hautreizungen oder sogar Infektionen verursachen. Deshalb ist Augen- und Gesichtsschutz in regelmafigen
Abstanden zu reinigen, zu pflegen und gegebenenfalls zu desinfizieren.

VERHALTEN BEI STORUNGEN

- Mit beschadigtem Augen- und Gesichtsschutz darf nicht gearbeitet werden.

- Augen- und Gesichtsschutz sofort ersetzen, wenn:

- eine Beeintrachtigung des Sehvermdgens (z.B. durch Verschmutzung oder Beschlagen der Sichtscheibe),
- eine Beeintrachtigung der Schutzfunktion durch Verfarbung, Alterung oder Verschmutzung,

- eine Abnutzung oder Beschadigung der Ausristung (defekte Einstellelemente, Risse etc.)

- oder eine Nutzungs-Beeintrachtigung durch mangelhafte Hygiene besteht

VERHALTEN BEI UNFALLEN /ERSTEHILFE ~ NOTRUF 112

- Der néchste Vorgesetzte ist sofort zu informieren.

- Bei Augenkontakt mit Sduren und Laugen: Sofort min. 10-15 Minuten lang mit Wasser spulen; Augendusche
benutzen, dann augenérztliche Behandlung.

- Bei Hautkontakt mit S&uren und Laugen: Mehrere Minuten lang mit Wasser und Seife abwaschen, nicht
birsten; ggf. Notdusche benutzen; dann arztliche Behandlung.

- Bei sonstigen Verletzungen: Einen Augenverband anlegen. Auch bei einseitigen Augenverletzung stets beide
Augen leicht und ohne Druck mit einer sterilen Kompresse abdecken und sie mit einem Dreiecktuch fixieren.

- Ersthelfer heranziehen. Ruhe bewahren und auf Rickfragen antworten.

INSTANDHALTUNG

- tégliche Sichtkontrolle auf Beschadigungen durch den Nutzer.

- Augen- und Gesichtsschutz ist in regelméRigen Abstanden zu reinigen. Dabei sind die Hinweise des Herstellers
zu berucksichtigen.

- Werden Schutzbrillen nicht benutzt, sind sie nach den Empfehlungen des Herstellers in einem geeigneten
Behalter aufzubewahren.

- Werden sie abgelegt, ist zur Vermeidung von Kratzern darauf zu achten, dass sie nicht
mit den Sichtscheiben nach unten liegen.

FOLGE BEI NICHTBEACHTUNG

- Gesundheitliche Folgen: Verletzungen.

- Arbeitsrechtliche Folgen: DisziplinarmaRnahmen.

LUDECK, BN ot v it i i i e e
Unternehmer / Stellvertreter

Die Unterschrift mit Datum der unterwiesenen Mitarbeiter sollte auf der Riuickseite erfolgen



\ el Betriebsanweisung Nr. 03-04
n‘- MER Stand:01.2023

PSA — ALLGEMEIN

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahrdungen bestehen durch:

- fehlerhafte / unzureichende Arbeitsschutzkleidung. Das Tragen von Berufs- und Arbeitskleidung fihrt zu einem
falschen Sicherheitsgefihl.

- Durch Vorspiegelung scheinbarer Sicherheit bei nicht bestimmungsgeméafen Gebrauch.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Arbeitsschutzgesetz § 15 ,,Pflichten der Beschéftigten*
(1) Die Beschaftigten sind verpflichtet, nach ihren Mdglichkeiten sowie gemaR der Unterweisung und Weisung des Arbeitgebers
fur ihre Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit Sorge zu tragen. Entsprechend Satz 1 haben die Beschéftigten auch fiir die
Sicherheit und Gesundheit der Personen zu sorgen, die von ihren Handlungen oder Unterlassungen bei der Arbeit betroffen
sind.
(2) Im Rahmen des Absatzes 1 haben die Beschéftigten insbesondere Maschinen, Gerate, Werkzeuge, Arbeitsstoffe,
Transportmittel und sonstige Arbeitsmittel sowie Schutzvorrichtungen und die ihnen zur

Verfigung gestellte persodnliche Schutzausristung bestimmungsgemal zu verwenden

- Auswahl und Einsatz von PSA gem. BA bzw. gem. einer Gefédhrdungsanalyse

- Die ausgewabhlte PSA ist zu bewerten hinsichtlich einer mdglichen Gefahrdung durch die PSA selbst, den am
Arbeitsplatz gegebenen Bedingungen, den ergonomischen Anforderungen und der Anpassungsmdglichkeit an
den Trager.

- Fur den Einzelfall ist eine separate BA zu erstellen

- Ggf. zuséatzlich BA fir Gefahrstoffe beachten.

- Eine Unterweisung in der Benutzung der PSA ist vorzunehmen

- PSA stets nur bestimmungsgeman verwenden.

- PSA ist ausschlie3lich zum Gebrauch einer Person bestimmt.

- Festlegen der Verfahrensweise zum An/Ausziehen, Reinigen und Entsorgen der PSA.

- PSA vor jeder Benutzung auf optisch sichtbare Schaden untersuchen.

- PSA trocken lagern und nicht dem Sonnenlicht aussetzen.

- Zulassige Tragezeit von PSA nicht tiberschreiten.

- PSA nur mit einem CE Kennzeichen verwenden

VERHALTEN BEI STORUNGEN

- Wenn Beschéadigungen vorliegen, darf nicht damit gearbeitet werden.
- Vorgesetzten informieren

VERHALTEN BEI UNFALLEN / ERSTE HILFE NOTRUF 112

- Der néchste Vorgesetzte ist sofort Uber Mangel zu informieren.

- Bei Unféallen ist Erste Hilfe zu leisten (Blutungen stillen, verletzte GliedmaRen ruhigstellen, Schockbekampfung)
und der Unfall zu melden.

- Fur die Erste-Hilfe-Leistung Ersthelfer heranziehen. Ruhe bewahren und auf Ruckfragen antworten.

INSTANDHALTUNG

- tégliche Sichtkontrolle auf Beschadigungen durch den Nutzer.
- Die personlichen Schutzausristungen durfen keinen Einflissen ausgesetzt werden, die ihren sicheren Zustand
beeintrachtigen kdnnen. Solche Einflisse sind z. B.
- Einwirkungen durch aggressive Stoffe wie Sauren, Laugen, Létwasser, Ole, Putzmittel,
- Funkenflug, hdhere Temperaturen bei Textilfaserstoffen (im allgemeinen ab 60° C),
- tiefere Temperaturen bei Kunststoffteilen (im allgemeinen ab -10° C).
- Nach einem Ereignis muss der Sachkundige tber die weitere Nutzung entscheiden.

FOLGE BEI NICHTBEACHTUNG

- Gesundheitliche Folgen: Verletzungen.
- Arbeitsrechtliche Folgen: DisziplinarmaRnahmen.

LUDECK, BN ot v it i i i e e
Unternehmer / Stellvertreter
Die Unterschrift mit Datum der unterwiesenen Mitarbeiter sollte auf der Riickseite erfolgen



ZIMMERE!

= -\MER Betriebsanweisung Nr. 03-05 Sandi01 2073

PSA — SCHUTZHELM

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahrdungen bestehen durch:

- Anstol3en, durch pendelnde, herabfallende, umfallende oder wegfliegende Gegenstande

- lose hangende Haare

- Klebebénder, Farbanstriche, Aufkleber, selbstklebende Etiketten kénnen die Schutzwirkung des
Kopfschutzes einschranken bzw. versagen.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

- Nicht genutzter Kopfschutz in einem trockenen, gut gelifteten Raum bei Raumtemperatur und gegen direkte
Sonneneinstrahlung geschitzt lagern. Von Chemikalien jeglicher Art fernhalten.

- Duroplastische Helmschalen unterliegen keiner Veranderung durch das Sonnenlicht(UV-Strahlen) und
verfligen Uber eine hervorragende Alterungsbesténdigkeit (geringe Versprodung). Die Benutzungsdauer
dieser Helme wird hauptsachlich durch mechanische Beschadigung begrenzt.

- Sind beim Zusammendriicken der Helmschale oder beim Biegen des Helmschirms Knackgerédusche
wahrnehmbar, deutet das auf eine Versprédung der Helmschale hin. Der
Schutzhelm darf dann nicht mehr eingesetzt werden und ist auszusondern. Helme aus thermoplastischen
Materialien sind nach einer Einsatzdauer von nicht mehr als vier Jahren auszusondern.

Priifung: Die personliche Schutzausriistung gegen Kopfverletzungen ist entsprechend den
Einsatzbedingungen und den betrieblichen Verhaltnissen nach Bedarf, mindestens jedoch einmal
monatlich, auf augenféllige Mangel und einwandfreien Zustand durch den Benutzer zu priifen.
Mangel sind dem zustandigen Aufsichtsfuhrenden zu melden.

Reinigung: Die sachgemé&fRe Reinigung, Pflege und Behandlung des Schutzhelms sind
Voraussetzung fir seine einwandfreie Funktion.

- Helmschale und Innenausstattung kdnnen mit lauwarmen Seifenwasser gereinigt werden.
SchweiBbander sind bei Bedarf durch neue zu ersetzen.

VERHALTEN BEI STORUNGEN

- Wenn Beschéadigungen vorliegen, darf nicht gearbeitet werden.

- Gefahrenbereich (Absturzbereich) sofort verlassen.

- Personliche Schutzausriistungen gegen Absturz erst wieder benutzen, wenn ein Sachkundiger der weiteren
Benutzung zugestimmt hat.

VERHALTEN BEI UNFALLEN / ERSTE HILFE NOTRUF 112

- Der néchste Vorgesetzte ist sofort Uber Mangel zu informieren.

- Bei Unféallen ist Erste Hilfe zu leisten (Blutungen stillen, verletzte GliedmaRen ruhigstellen, Schockbekampfung)
und der Unfall zu melden.

- Fur die Erste-Hilfe-Leistung Ersthelfer heranziehen. Ruhe bewahren und auf Riickfragen antworten.

INSTANDHALTUNG

- tégliche Sichtkontrolle auf Beschadigungen durch den Nutzer.

- Die personliche Schutzausriistung gegen Kopfverletzungen ist entsprechend den
Einsatzbedingungen und den betrieblichen Verhéltnissen nach Bedarf, mindestens jedoch einmal
monatlich, auf augenfallige Mangel und einwandfreien Zustand durch den Benutzer zu priifen. Mangel
¢ sind dem zustandigen Aufsichtsfiihrenden zu melden.

e Keine Ldsungsmittel (z. B. Nitroverdiinnung) verwenden.
FOLGE BEI NICHTBEACHTUNG

- Gesundheitliche Folgen: Verletzungen.

- Arbeitsrechtliche Folgen: DisziplinarmaBhahmen.

Libeck, den ......coovviiiiiiiiiiiinnns

Unternehmer / Stellvertreter

Die Unterschrift mit Datum der unterwiesenen Mitarbeiter sollte auf der Riuickseite erfolgen



ZIMMERE!

= -\MER Betriebsanweisung Nr. 03-06 Sandi01 2073

PSA — SCHUTZBRILLE

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahrdungen bestehen durch:
- mechanische, optische, chemische und thermische Einwirkungen.
- falsche Brillen

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

- auf der Grundlage der Gefahrdungsermittlung, den fur die Tatigkeit notwendigen Augenschutz auszuwahlen
und den Beschaftigten zum Tragen zu geben.

- Korbbrillen sind geeignet fiir den Einsatz an Arbeitsplatzen mit mechanischen Gefahren und einer Sto3gefahr
mit niedriger Energie, bei Auftreten von Flissigkeitsspritzern, bei Auftreten von Grobstaub mit > 5 um.

- Betriebsanleitung des Herstellers beachten, BGR 192 ,Regeln fiir den Einsatz von Augen und
Gesichtsschutz* beachten.

- Nicht genutzter Augenschutz in einem trockenen Raum bei Raumtemperatur und gegen Sonneneinstrahlung
geschutzt lagern. Von Chemikalien fernhalten.

- Der Augenschutz ist so aufzusetzen, dass keine Spritzer und Stéube hinter die Schutzbrille gelangen. Die
Schutzbrille darf nicht locker sitzen. Blgel nachstellen.

VERHALTEN BEI STORUNGEN

- Verschmutzte Sichtscheiben in einer Lésung mit 1%igem milden Spilmittel reinigen. Danach mit einem nicht

fusselndem Tuch vorsichtig unter geringem Anpressdruck trocknen.

Achtung: Nicht im trockenem Zustand reinigen!

VERHALTEN BEI UNFALLEN / ERSTE HILFE NOTRUF 112

- Bei Augen- bzw. Gesichtsverletzungen ist sofort der Augen- bzw. Durchgangsarzt aufzusuchen.
- Der nachste Vorgesetzte ist sofort Uber Mangel zu informieren.

- Bei Unféllen ist Erste Hilfe zu leisten (Blutungen stillen, verletzte GliedmaRen ruhigstellen, Schockbekdmpfung)
und der Unfall zu melden.

- Fur die Erste-Hilfe-Leistung Ersthelfer heranziehen. Ruhe bewahren und auf Riickfragen antworten.
INSTANDHALTUNG

- Vor jeder Benutzung hat jeder Beschéftigte den Augenschutz durch Sichtkontrolle auf augenfallige
Mangel, auf einwandfreien Zustand zu tberprufen.

- Die Entsorgung der der auswechselbaren Schutzkérper und des Tragekoérpers erfolgt entsprechend
dem betrieblichen Entsorgungskonzept.

FOLGE BEI NICHTBEACHTUNG

- Gesundheitliche Folgen: Verletzungen.

- Arbeitsrechtliche Folgen: DisziplinarmalZnahmen.

Libeck, den ......covvvvviiiivinnennnn,

Unternehmer / Stellvertreter

Die Unterschrift mit Datum der unterwiesenen Mitarbeiter sollte auf der Ruickseite erfolgen



ZIMMERE Betriebsanweisung Nr. 03-07
ST/AMER :

MINERALWOLLE (AUSBAU) Stand:01.2023

Umgang mit eingebauter Mineralwolle-
Dammstoffe (Faserstaube krebsverdachtig

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Geféahrdungen bestehen durch:

- Einatmen von faserhaltigem Staub kann zu Gesundheitsschaden fuhren

- Mineralwolle-Dammestoffe kénnen diinne Fasern abgeben, die in der Lunge mdéglicherweise krebserregend
wirken.

- Vorubergehende Beschwerden (Reizungen der Haut (Juckreiz), der Atemwege sowie der Augen durch

Faserhaltige Staube/-Bruchstiicke) méglich.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

- Ausgebaute Mineralwolleprodukte nicht wiederverwenden.

- Arbeiten bei Frischluftzufuhr! Fenster oder Turen 6ffnen, kein Durchzug!

- Staubentwicklung vermeiden! Staubarme Arbeitsverfahren / -geréate verwenden.

- Material nicht rei3en; nur mit Messer, Scheren oder Handsagen schneiden. Material nicht werfen.

- Elektrische Sagen nur mit Absaugung verwenden.

- Arbeitsplatz sauber halten. Nicht mit Druckluft abblasen! Regelm&Rig reinigen (z.B. Aufsaugen und/oder
feuchtes Aufwischen). Nicht trocken kehren!

- Abfélle / Produktreste sofort zur Entsorgung sammeln.

- Nur Staubsauger der Staubklasse M verwenden.

- Bertihrung mit Augen und Haut vermeiden!

- Nach Arbeitsende freiliegende Hautpartien mit Wasser und Seife reinigen. Hautpflegemittel verwendenden!

- Nach Arbeitsende Kleidung wechseln! StraRenkleidung getrennt von Arbeitskleidung aufbewahren!

Augenschutz: Bei Uberkopfarbeiten und starker Staubentwicklung: Korbbrille!

Handschutz: Schutzhandschuhe aus chromatfreiem Leder oder Nitrilgetrankte Baumwollhandschuhe.
Atemschutz: Bei Staubentwicklung: Empfohlen wird die Verwendung von P2 (weif3) an Halbmaske bzw....
Partikelfiltrierende Halbmaske FFP2..

Kdrperschutz: Geschlossene, langarmelige Arbeitskleidung tragen.

VERHALTEN BEI STORUNGEN

- Produkt ist nicht brennbar.

- Stérungen an Einrichtungen zur Stauberfassung unverziiglich dem Vorgesetzten melden.

VERHALTEN BEI UNFALLEN / ERSTE HILFE NOTRUF 112

- Bei Augenreizungen nicht reiben, sondern mit viel Wasser spilen und den Augenarzt aufzusuchen.

- Der néchste Vorgesetzte ist sofort Uber Mangel zu informieren.

- Bei Unféallen ist Erste Hilfe zu leisten (Blutungen stillen, verletzte GliedmaRen ruhigstellen, Schockbekampfung)
und der Unfall zu melden.

- Fur die Erste-Hilfe-Leistung Ersthelfer heranziehen. Ruhe bewahren und auf Rickfragen antworten.

FOLGE BEI NICHTBEACHTUNG

- Gesundheitliche Folgen: Verletzungen.

- Arbeitsrechtliche Folgen: DisziplinarmaRnahmen.

LUDECK, BN ot v it i i i e e
Unternehmer / Stellvertreter

Die Unterschrift mit Datum der unterwiesenen Mitarbeiter sollte auf der Riickseite erfolgen



ZIMMERE Betriebsanweisung Nr. 03-08
ST/AMER ;

MINERALWOLLE (EINBAU) Stand:01.2023

Umgang mit neuer Mineralwolle-Dammstoffe
Faserstaube frei von krebsverdachtig

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Geféahrdungen bestehen durch:

- Einatmen von faserhaltigem Staub kann zu Gesundheitsschaden fuhren

- Kann die Atemwege, Augen und Haut reizen.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

- Moglichst vorkonfektionierte, kaschierte, staubarme Produkte oder Formteile verwenden.
- Dammstoffe erst vor Ort auspacken.

- Material nicht werfen.

- Material nicht reiRen; nur mit Messer, Scheren oder Handségen schneiden.

- Elektrische Sagen nur mit Absaugung verwenden.

- Arbeiten bei Frischluftzufuhr! Fenster oder Turen &ffnen, kein Durchzug!

- Staubentwicklung vermeiden! Staubarme Arbeitsverfahren / -geréate verwenden.

- Arbeitsplatz sauber halten. RegelmaRig reinigen z.B. durch Aufsaugen und/oder feuchtes Aufwischen.
- Nicht mit Druckluft abblasen! Nicht trocken kehren!

- Abfélle / Produktreste sofort zur Entsorgung sammeln.

- Berlihrung mit Augen und Haut vermeiden!

- Nach Arbeitsende freiliegende Hautpartien mit Wasser und Seife griindlich reinigen.

- Hautpflegemittel verwenden! Nach Arbeitsende Kleidung wechseln!

Augenschutz: Bei Uberkopfarbeiten und starker Staubentwicklung: Korbbrille!

Handschutz: Schutzhandschuhe aus chromatfreiem Leder oder Nitrilgetrankte Baumwollhandschuhe.
Atemschutz: Empfohlen wird die Verwendung von (z.B. Bei Arbeiten mit h6heren Staubbelastungen bzw.
Faserkonzentrationen: und in engen, unbelifteten Raumen): Partikelfilter P1(wei3) an Halb-/Viertelmaske oder:
Partikelfiltrierende Halbmaske FFP1.

Hautschutz: Fir alle unbedeckten Kérperteile fetthaltige Hautschutzsalbe verwenden

Kdrperschutz: Geschlossene, langéarmelige Arbeitskleidung tragen.

VERHALTEN BEI STORUNGEN

- Produkt ist nicht brennbar.

- Stérungen an Einrichtungen zur Stauberfassung unverziiglich dem Vorgesetzten melden.

VERHALTEN BEI UNFALLEN / ERSTE HILFE NOTRUF 112

- Bei Augenreizungen nicht reiben, sondern mit viel Wasser spulen und den Augenarzt aufzusuchen.

- Der néachste Vorgesetzte ist sofort tber Mangel zu informieren.

- Bei Unféllen ist Erste Hilfe zu leisten (Blutungen stillen, verletzte GliedmaRen ruhigstellen, Schockbekdmpfung)
und der Unfall zu melden.

- Fur die Erste-Hilfe-Leistung Ersthelfer heranziehen. Ruhe bewahren und auf Rickfragen antworten.

FOLGE BEI NICHTBEACHTUNG

- Gesundheitliche Folgen: Verletzungen.

- Arbeitsrechtliche Folgen: DisziplinarmaB3hahmen.

LUDECK, BN i it i e e e s

Unternehmer / Stellvertreter

Die Unterschrift mit Datum der unterwiesenen Mitarbeiter sollte auf der Riickseite erfolgen
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GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahrdungen bestehen durch:

- durch Absturz oder Herausfallen (z.B. Personenaufnahmemittel).

- Anprallen an feste Gegenstéande.

- Hangetrauma

- falsch angelegtes / benutzen der PSA g.A. kann zu Fehlfunktion fiihren (u.a. zu locker angelegt und durch
Manipulationen)

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

PSA g.A. ist darf nur genutzt werden, wenn keine andere personenunabhangigen (T — O) Mallnahmen
wirksam ist.

- Gebrauchsanleitung des Herstellers lesen und beachten. Auf das CE Zeichen achten

- prufen, ob ggf. PSA g.A. mit Ruckhaltung eingesetzt werden sollte

- Anschlagpunkt durch die weisungsbefugte Aufsichtsperson festlegen (7,5 KN), mdglichst oberhalb

- Es darf nur das bereitgestellte Auffangsystem verwendet werden. Veranderungen oder Ergdnzungen sind
unzuléssig.

- Verbindungsmittel nicht Uber scharfe Kanten ziehen, nicht knoten und nicht behelfsméafig verlangern

- Vor der Benutzung sind die persénlichen Schutzausriistungen auf augenscheinliche Mangel zu prifen.

- Das Verbindungselement des Verbindungsmittels darf nur an der festgelegten Fang- oder Haltedse des
Auffanggurtes befestigt werden. Schlaffseil verhindern.

- Es darf nur der vom Vorgesetzten festgelegte Anschlagpunkt (Mindesttragfahigkeit 7,5 kN) benutzt werden.

- Das unbeabsichtigte Ldsen des Verbindungselementes vom Anschlagpunkt muss ausgeschlossen sein.

- Dachbegehung grundsatzlich nur mit 2 Personen

- Die Ausrustung darf nur zur Sicherung von Personen, jedoch nicht fir andere Zwecke, z. B. als Anschlagmittel
fur Lasten, verwendet werden.

VERHALTEN BEI STORUNGEN

- Wenn Beschéadigungen vorliegen, darf nicht gearbeitet werden.

- Gefahrenbereich (Absturzbereich) sofort verlassen.

- Personliche Schutzausriistungen gegen Absturz erst wieder benutzen, wenn ein Sachkundiger der weiteren
Benutzung zugestimmt hat.

VERHALTEN BEI UNFALLEN / ERSTE HILFE NOTRUF 112

- Der néchste Vorgesetzte ist sofort Uber Mangel zu informieren.

- Bei Unféallen ist Erste Hilfe zu leisten (Blutungen stillen, verletzte GliedmaRen ruhigstellen, Schockbekampfung)
und der Unfall zu melden.

- Fur die Erste-Hilfe-Leistung Ersthelfer heranziehen. Ruhe bewahren und auf Riickfragen antworten.

INSTANDHALTUNG

- tégliche Sichtkontrolle auf Beschadigungen durch den Nutzer.
- Die personlichen Schutzausristungen gegen Absturz dirfen nur in dem dazugehdrigen Behalter (Metallkoffer)
transportiert werden.
- Die personlichen Schutzausristungen durfen keinen Einflissen ausgesetzt werden, die ihren sicheren Zustand
beeintrachtigen kénnen. Solche Einflisse sind z. B.
- Einwirkungen durch aggressive Stoffe wie Sauren, Laugen, Létwasser, Ole, Putzmittel,
- Funkenflug, hdhere Temperaturen bei Textilfaserstoffen (im allgemeinen ab 60° C),
- tiefere Temperaturen bei Kunststoffteilen (im allgemeinen ab -10° C).
- Im Lager durfen die personlichen Schutzausriistungen gegen Absturz nur freihdngend ohne Einwirkung von
UV-Strahlung (Sonnenlicht) aufbewahrt werden.
- Nach einem Fallereignis muss der Sachkundige tber die weitere Nutzung entscheiden.

FOLGE BEI NICHTBEACHTUNG

- Gesundheitliche Folgen: Verletzungen.




